
 

 

 
 
 
 

Starten met Leidinggeven – Zet jouw leiderschap in beweging 
 
Sta aan het begin van je leidinggevende reis met kracht en zelfverzekerdheid. Deze training 
is dé startlijn voor jouw leiderschapstraject, ongeacht of je net begint of al onderweg bent. 
Leer de onmisbare vaardigheden die elke leidinggevende nodig heeft en pas deze direct toe 
in praktische scenario’s. Zo maak je de kennis meteen eigen en klaar voor actie. 
 
De training biedt je de tools en inzichten om verschillende situaties vanuit een 
leiderschapsperspectief aan te pakken. Je krijgt toegang tot diverse leiderschaps- en 
communicatiemodellen, zoals de Roos van Leary en het befaamde Situationeel 
Leiderschap. Deze modellen geven je concrete handvatten om jouw leiderschap te vormen. 
Bovendien krijg je volop de kans om te oefenen aan de hand van levensechte 
praktijkvoorbeelden. 
 
Samen met de trainingsgroep werk je aan praktische opdrachten en casestudies, waarbij 
leren van elkaar centraal staat. Je verkent verschillende communicatiestijlen, scherpt 
gesprekstechnieken aan en krijgt grip op het geven én ontvangen van waardevolle 
feedback. Deze training biedt een diepgaand inzicht in jezelf als beginnende leidinggevende 
en reikt jou concrete manieren aan om effectief leiderschap vorm te geven. 
 
Je gaat dieper in op onderwerpen als: 
 
 Basisvaardigheden (kneepjes van het vak) 
 Teaminrichting 
 Verwachtingen managen 
 Vergader -en overlegstructuren 
 Time management 
 Situationeel leidinggeven 
 Functionerings- en beoordelingsgesprekken 
 Veel voorkomende lastige situaties 
 Feedback geven en ontvangen 
 
Stap binnen in de wereld van leiderschap met vertrouwen en bereidheid om te groeien. 
Deze training legt de bouwstenen voor een impactvolle, doelgerichte leiderschapsstijl die je 
meteen in de praktijk kunt brengen. 
 
 

Resultaat na de opleiding 
 
 Actief luisteren en krachtige gespreksvoering 
 Effectieve vergadertechnieken met impact 
 Flexibel inzetten van Situationeel Leiderschap 
 Constructief geven en ontvangen van feedback 
 Vaardigheden voor functionerings- en beoordelingsgesprekken 
 Omgaan met uitdagende situaties op de werkvloer 
 Efficiënt prioriteiten stellen en besluitvorming verbeteren 
  



 

 

Programma (4 dagen) 
 
Dit programma bestaat uit 2 aaneengesloten trainingsdagen en 2 losse trainingsdagen (met 
veel individuele coaching en feedback. 
 
Vele oefeningen, cases en praktijksituaties zorgen ervoor dat de kennis en vaardigheden 
direct kunnen worden toegepast. De groepsgrootte van maximaal 10 personen draagt bij 
aan een veilige sfeer en biedt veel ruimte om ervaringen uit te wisselen en intensief te 
coachen. 
 
 
Docenten uit de praktijk 
 
Deze opleiding wordt verzorgd door Annita Euwijk, Executive (Team) Coach. Zij heeft 
jarenlange ervaring op het gebied van leiderschapsontwikkeling op operationeel, tactisch én 
strategisch niveau en runt al 12 jaar haar eigen coachpraktijk. Daarnaast leidt ze (team) 
coaches en leidinggevenden op tot effectieve coaches die groepsprocessen en talenten van 
mensen blootleggen. Dit doet ze samen met Majka Roerink, expert op intercultural en non-
violent communication. 
 
 
Certificaat 
 
Aan het einde van deze opleiding ontvangt je een UseYourTalents ® certificaat Starten met 
leidinggeven op basis van actieve deelname en progressie in je persoonlijke en 
professionele ontwikkeling.  
 
 
Locatie Allekante Breda 
 
Ruimte voor nieuwe inzichten, we werken aan ons programma op onze prachtige groene 
locatie Allekante in Breda. Met een uitstekende catering en een huiselijke sfeer. 
 

 
  



 

 

Investering 
 
De kosten zijn opgebouwd uit de volgende componenten: 
 
Training 
 
De trainingsprijs is € 3140,00 (excl. 21% btw). 
 
Dit is inclusief: 
 Persoonlijke Intake/ coach sessie 
 Inspirerende groepsactiviteit tijdens de meerdaagse 
 Intervisie mogelijkheid 
 
De prijs is exclusief btw. Vrijstelling van btw is mogelijk, vraag ons naar de voorwaarden. 
 
Materiaal 
 
De prijs voor het lesmateriaal is € 108,38 (excl. btw).  
 
Je krijgt hiervoor: 
 Persoonlijke licentie voor jouw Talent- en Drijfveren Analyse 
 Succeskit Use Your Talents 
 Tips en tools voor managers (Boek) 
 
Arrangement 
 
De prijs van het totale arrangement voor 4 dagen is € 312,00,00 (excl. btw).  
 
 Koffie, thee, fruitwater en frisdranken, zoete lekkernij en fruit 
 Lunch met vers gemaakte soep en luxe belegde broodjes 
 Gebruik van de accommodatie 
 
 
Wat zeggen de deelnemers? 
 
“Programma verbindt theoretisch inzicht, praktische handvatten en 
praktijkvoorbeelden met elkaar. Het is een eyeopener om datgene wat ik in de praktijk 
ervaar te duiden en te benoemen. Zodat ik het na een analyse kan omzetten in een 
wenselijke situatie. ” 
 
“Een geweldig leiderschapsprogramma toepasbaar in alle teams waar je leiding aan geeft 
of deel van uitmaakt. Dat geeft me als teamleider veel (zelf)vertrouwen. “ 
 
“Een fantastische mix van theorie en praktijk. De theorie was to the point. In de 
oefeningen komt de stof tot leven. Op dag drie valt alles in elkaar en ga ik met durf aan de 
slag. Het programma bracht me inzicht, rust, herkenning, moed en durf. Ik ben buiten 
mijn comfortzone gegaan en dat levert zoveel op. De energie en sfeer is zo goed. Na een 
uur voelt het alsof je elkaar al jaren kent.” 
 
 
  



 

 

Contact & aanmelden 
 
Heb je nog vragen over de opleiding Start met leidinggeven?  
Neem dan contact met ons op via telefoonnummer 076-7002016 of per mail 
aan info@useyourtalents.nl.  
 
Aanmelden kan door het invullen van het aanmeldformulier op onze website: 
Starten met leidinggeven - Use Your Talents 
 

 

 

 

 


